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RISKO AGNES (BUDAPEST)
Pszichoonkoldgia - A daganatos betegek
és a veliik foglalkozok lelki rehabilitacioja Magyarorszagon
Idépont és helyszin: 2009. jllius 3., péntek, 19.00 6ra, Magyar Katolikus Misszié Dopfner
Hdza, Oberfshringer Str. 40., 81925 Miinchen

Rendezék: MMI és KMEM Pax Romana Miincheni Csoportja
Hdzigazda: Pfitzner Rudolf, KMEM

A daganatos betegek, hozzdtartozéik és az onkoldgiai szakemberek pszicholdgiai szempontbdl
.egy hajéban eveznek”, kiilohosen az onkoldgiai kezelések idején. Az snmagukat életveszély-
ben érzd, ezért lelki vdlsdgba keriilt emberek megvdltozott lelki dllapota és regressziv pszi-
chés m(ikodése ugyanis nem ismer hatdrokat, mintegy .dtfolyik” az 6ket segitd, gydgyitani
akaré emberekbe. Ma mdr egyre elfogadottabb, hogy a korszer(i onkolégiai kezelésekkel egy
idében a betegek lelkidllapotdt is tekintetbe kell venni, az onkoldgiai csapattag klinikai pszi-
cholégusoknak érdemes a betegek belsé portréjat is elkésziteni, majd ennek alapjdan a lelki
rehabilitdciét felajdnlani és megvaldsitani.

Mdra kialakultak a csoportmunka lehetéségei az onkoldgusok, a kutaték, a pszichidterek, a
pszicholégusok, a gydgytorndszok, a ndvérek, a kérhazi lelkészek és a szociologusok kozott.
Kozottiik a lelki kiégés elterjedtségét kérddives kutatdssal igazoltdk a kutatok.

RIskd AGNES az Orszdgos Onkolégiai Intézet egyik kemoterdpids osztdlydn 1990 éta Klinikai
szakpszicholdgusként, pszichoanalitikusként megfigyeléseket, pszichodiagnosztikai vizsgdla-
tokat (Rorschach, Szondi), kiscsoportos mozgdsterdpidt és egyéni tdmogaté pszichoterdpidt
végez. Munkdjdnak elsé 10 évében analitikusdval, Székdcs Istvdnnal kidolgoztdk és alkalmaz-
tdk az intenziv szuperviziot. El6addnk az itt elkezdett kutatdst, a pszichoanalitikus onkopszi-
cholégia elméleti alapjainak kidolgozdsat egy kollégdval folytatja. Rendszeresen oktatja a
leendé klinikai szakpszicholégusokat és onkolégus szakorvosjeldlteket, pszichoedukdciés elmé-
leti és gyakorlati tovdbbképzést vezet onkolégusoknak és névéreknek. 1999-ben konyvet irt
.A test, a |élek és a daganat” cimmel és tdrsszerkesztéje az ..Onkopszicholdgia a gyakorlat-
ban" cim( tankonyvnek. Ferenczi Sdandor (ttoré gondolatait az onkoldgidban is alkalmazza.

Az eléadds €s az dltaldnos eszmecsere utdn kotetlen egyittlét.

Kérjik és koszonjiik helyszini énkéntes koltséghozzajaruldasukat!



